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Anm-11-07-01 

Fachbereich Psychologie und Pädagogik 

Ausbildung Dauer Umfang Kosten Bemerkungen 
Psychologische/r
Berater/in

18 Monate 18 Studienbriefe 
2 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
1 Intensivseminar à 24 Unterrichtsstunden zum 

Abschluss  

€ 1341,00 
zahlbar in  
18 Monatsraten  
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7101702
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Psychotherapie 12 Monate 12 Studienbriefe 
1 Wochenendseminar à 9 Unterrichtsstunden 

zum Abschluss  

€ 894,00 
zahlbar in  
12 Monatsraten  
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer:
7139104
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszeugnis;
� der Lehrgang bereitet auf die 
amtsärztliche Überprüfung vor 
dem zuständigen Gesundheitsamt 
vor

Erziehungs- und  
Entwicklungs-
berater/in

18 Monate 18 Studienbriefe 
2 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
1 Intensivseminar à 24 Unterrichtsstunden zum 

Abschluss  

€ 1341,00 
zahlbar in  
18 Monatsraten  
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7188908
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Suchtberatung 9 Monate 9 Studienbriefe 
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7216010
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Klientenzentrierte 
Gesprächsführung

9 Monate 9 Studienbriefe 
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden  

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7206110
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Dozent/in in der  
Erwachsenenbildung

9 Monate 9 Studienbriefe 
2 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7214210
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Ausbilder/in für
Autogenes Training 
und Progressive  
Muskelentspannung

9 Monate 9 Studienbriefe 
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden  

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7149605
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Spirituelle  
Lebensberatung

9 Monate 9 Studienbriefe  
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7185409
Studienziel:
Impulse-Abschlusszertifikat 
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Anm-11-07-01 

Fachbereich Gesundheit und Ernährung 

Ausbildung Dauer Umfang Kosten Bemerkungen 
Gesundheitsberater/in 24 Monate 24 Studienbriefe 

6 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
€ 1788,00 
zahlbar in  
24 Monatsraten  
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
655898
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Ernährungsberater/in 9 Monate 9 Studienbriefe 
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7184108
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Wechseljahreberatung 6 Monate 6 Studienbriefe 
1 Wochenendseminar à 13 Unterrichtsstunden 

zum Abschluss  

€ 510,00 
zahlbar in  
6 Monatsraten
à € 85,00 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7216710
Studienziel:
Impulse-Abschlusszertifikat 

Gesundheitsförderung 
für Kinder

9 Monate 9 Studienbriefe 
2 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7226511
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Ayurveda 9 Monate 9 Studienbriefe 
2 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7223411
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Fachbereich Alternative Tierheilkunde 

Dauer Umfang Kosten Bemerkungen 
Tierheilpraktiker/in 24 Monate 24 Studienbriefe 

6 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
zusätzlich erforderliche Fachliteratur 

 Loeffler: Anatomie und Physiologie  
der Haustiere € 24,90

 Wolff: Unsere Hunde – Gesund  
durch Homöopathie € 24,95
Pschyrembel, Klinisches Wörterbuch € 49,95

€ 1788,00 
zahlbar in  
24 Monatsraten  
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
778500
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Sachkenntnisprüfung 
freiverkäufliche  
Arzneimittel

6 Monate 6 Studienbriefe 
1 Tagesseminar à 6 Unterrichtsstunden zum 

Abschluss 

€ 330,00 
Zahlbar in  
6 Monatsraten
à € 55,00 

ZFU-Zulassungsnummer: 
553205
Studienziel: Impulse-
Abschlusszeugnis;
� der Lehrgang bereitet auf die 
Sachkenntnisprüfung vor der 
zuständigen IHK vor 

Unterstützung auf dem Weg in die Selbstständigkeit 

Ausbildung Dauer Umfang Kosten Bemerkungen 
Geschäftsführung für 
freie und beratende 
Berufe

6 Monate 6 Studienbriefe  
1 Tagesseminar à 6 Unterrichtsstunden zum 

Abschluss 

€ 330,00 
Zahlbar in  
6 Monatsraten
à € 55,00 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7161406
Studienziel:
Impulse-Abschlusszertifikat 
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Anm-11-07-01 

Fachbereich Naturheilkunde 

Ausbildung Dauer Umfang Kosten Bemerkungen 
Heilpraktiker/ in 30 Monate 30 Studienbriefe 

10 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
zusätzlich erforderliche Fachliteratur: 

 Richter: Lehrbuch für Heilpraktiker € 68,95
 Richter: Atlas für Heilpraktiker € 75,95
Pschyrembel, Klinisches Wörterbuch € 49,95

€ 2235,00 
zahlbar in  
30 Monatsraten  
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
655998   
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszeugnis;
� der Lehrgang bereitet auf die 
amtsärztliche Überprüfung vor 
dem zuständigen Gesundheitsamt 
vor

Homöopathie 9 Monate 9 Studienbriefe 
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
zusätzlich erforderliche Fachliteratur: 

 Schroyens: Synthesis 2009 € 195,00
 Nash: Leitsymptome in der  
homöopathischen Therapie € 29,95

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7198009   
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Naturheilkunde für 
Kinder

9 Monate 9 Studienbriefe 
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
zusätzlich erforderliche Fachliteratur:  

Pschyrembel, Klinisches Wörterbuch € 49,95

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7195909
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Pflanzenheilkunde 
(Phytotherapie)

9 Monate 9 Studienbriefe 
2 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7218810
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Traditionelle Chinesi-
sche Medizin (TCM)

9 Monate 9 Studienbriefe 
3 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7181708
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Fachbereich Fitness und Wellness 

Ausbildung Dauer Umfang Kosten Bemerkungen 
Fitness- und  
Wellnesstrainer/in

24 Monate 24 Studienbriefe 
5 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 
1 Intensivseminar à 24 Unterrichtsstunden zum 

Abschluss  

€ 1788,00 
zahlbar in  
24 Monatsraten  
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7163306
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis; A-Lizenz Fitnesstrainer/in

Aromapraxis 9 Monate 9 Studienbriefe 
2 Wochenendseminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 670,50 
zahlbar in  
9 Monatsraten
à € 74,50 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7229011
Studienziel: schulinterne Prüfung, 
Impulse-Abschlusszertifikat und  
-zeugnis

Massagen, Beauty und 
Körperpflege

6 Monate 6 Studienbriefe 
2 Seminare à 9 Unterrichtsstunden 

€ 510,00 
zahlbar in  
6 Monatsraten
à € 85,00 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7195409
Studienziel:
Impulse-Abschlusszertifikat 

Stressmanagement
und aktive Entspan-
nung

6 Monate 6 Studienbriefe 
2 Seminare à 9 Unterrichtsstunden   

€ 510,00 
zahlbar in  
6 Monatsraten
à € 85,00 

ZFU-Zulassungsnummer: 
7191008
Studienziel:
Impulse-Abschlusszertifikat 


